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CELE :

o Tworzenie warunkow do lepszej adaptacji dziecka w przedszkolu.

e Ksztaltowanie podstawowych powinnosci moralnych np. zyczliwosci, tolerancji, uczciwosci,
sprawiedliwosci, odpowiedzialnosci.

o Rozwijanie umiejetnosci rozrézniania dobra od zta.

e Tworzenie wi¢zi uczuciowej z rodzing i srodowiskiem, w ktorym dziecko wzrasta.

o Rozwijanie umiejetnosci polubownego rozwigzywania spraw konfliktowych i dochodzenia do
kompromisu.

o Uswiadomienie ztozonosci otaczajacego §wiata i czyhajacych zagrozen.
o Uswiadomienie dzieciom swoich praw i obowigzkow.
e Wzbogacanie wiedzy 0 otaczajgcym swiecie i zdobywanie nowych do§wiadczen .

e Umozliwienie dzieciom odkrywania siebie i innych przez wtasne dziatania oraz dokonywania
wyboréw i przezywania pozytywnych efektdw wiasnych dziatan.

e Wdrozenie do przestrzegania zasad warunkujacych bezpieczenstwo.
e Pomoc dziecku w budowaniu pozytywnego obrazu wtasnego ,, JA”.
o Ksztaltowanie zyczliwego i otwartego stosunku do ludzi oraz przyrody.

METODY PRACY:

o zabawy i gry tradycyjne i integracyjne

e udzial w akcjach lokalnych i ogolnopolskich: ,,Gora Grosza”, ,, Pomoéz dzieciom przetrwac zime”,
e gry i zabawy tematyczne i dowolne

« historyjki obrazkowe,

o spotkania z ekspertami: policjantem, lekarzem, pielegniarka,

e dyskusje z grupg przy ilustracjach,

o opowiadania, legendy, basnie, czytanki

e scenki rodzajowe

o tworczo$¢ dziecigca- muzyczna, plastyczna ,stowna

« Relaksacje przy muzyce,

FORMY PRACY:

e Praca zespotowa
e Praca w grupach
e Praca indywidualna

OCZEKIWANE EFEKTY:

Dziecko:

e Przestrzega okreslonych umow — rozumie konsekwencje wynikajace z ich tamania.

o Wyraza swoje emocje w sposob kontrolowany, prosi i korzysta z pomocy dorostych w trudnych
sytuacjach.

e Rozréznia prawde, falsz; dobro od zta.

o Kultywuje tradycje swojej rodziny.

e Ma $wiadomo$¢ tozsamos$ci narodowej, rozpoznaje symbole — godto, flaga, hymn; wie, Ze nalezy si¢
do nich odnosi¢ z szacunkiem..


http://www.przedszkole-niedrzwicaduza.com/?page_id=783

Informuje dorostych o swoich dolegliwosciach, samopoczuciu, nazywa towarzyszace mu stany
emocjonalne.

Nie wyrzadza nikomu krzywdy — nie wySmiewa si¢ z wygladu, niepelnosprawnosci, stanu
majatkowego innych, nie przedrzeznia, nie przezywa.

Dba o porzadek wokot siebie.

Posiada nawyk witania si¢ 1 zegnania z innymi osobami poprzez stosowanie odpowiednich form
grzecznos$ciowych — dzien, dobry, do widzenia, prosze, dzigkuje, przepraszam — w stosunki do 0sob
starszych jak i rowiesnikow.

Zadania i sposoby realizacji

1. Tworzenie warunkow do lepszej adaptacji dziecka w przedszkolu

a.

Organizowanie w przedszkolu ,,Dni Otwartych” dla dzieci nowoprzyjetych.

Wdrozenie programu adaptacyjnego dla dzieci nowoprzyjetych do przedszkola

Organizacja zebran grupowych w celu ujednolicenia dziatan Przedszkola i srodowiska domowego
zwigzanych z adaptacja dziecka do warunkow przedszkolnych

Wykorzystywanie w pracy wychowawczo- dydaktycznej zabaw integracyjnych utatwiajgcych
adaptacj¢ dzieci. Organizowanie zabaw tematycznych.

Organizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla dzieci i rodzicoOw potrzebujgcych
wsparcia — psycholog, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

2. Tworzenie wiezi uczuciowej z rodzina.

a.

b.

Prowadzenie konsultacji indywidualnych z rodzicami. Wigczanie rodzicOw w roczng prace
przedszkola- udziat w wycieczkach, pomoc w organizacji uroczystosci, w tworzeniu i organizacji
pomocy do zajecé
Udziat rodzicow w uroczystosciach przedszkolnych

3. Ksztaltowanie podstawowych powinnos$ci moralnych np. zyczliwosci, tolerancji, uczciwosci.

Rozwijanie umieje¢tnosci prawidlowych zachowan dzieci w sytuacji konfliktowej.

a.
b.

f.

Wdrazanie dzieci do pomagania sobie w roznych sytuacjach

Uczenie dzieci prowadzenia dialogu w celu rozwigzywania sytuacji konfliktowych w sposob
pozbawiony agresji.

Prowadzenie rozméw indywidualnych-wdrazanie do samooceny zachowania.

Organizowanie kacikow ,, Kodeks przedszkolaka”

Dostarczenie dzieciom wzorcow whasciwego zachowania si¢ (postawa nauczyciela, postacie z
literatury itp.)

Utrwalenie nawykow kulturalnego zachowania si¢ w miejscach publicznych (sklep, kino, itp.)

4. Uswiadomienie dzieciom swoich praw i obowigzkow. Wdrazanie do uzywania zwrotow

grzecznosciowych i kulturalnego zachowania sie.

a.
b.

Utrwalanie uzywania zwrotow grzecznos$ciowych, stosowanie ich w okreslonych sytuacjach
Wiaczanie dzieci do podejmowania czynnos$ci porzagdkowych w sali — sprzatanie zabawek, uktadanie
ksigzek, odktadanie przyboréw na wyznaczone miejsce.

Zapoznanie dzieci z elementarnymi zasadami savoir — vivr’u — wdrazanie do stosowania ich w
codziennych sytuacjach.

d. Uczenie petnienia okres§lonych obowigzkow wobec grupy: dyzurny.

Zapoznanie dzieci z ich prawami i1 obowigzkami.



f.

Przeprowadzenie zaj¢¢ tematycznych np. ,,Uczucia
1 emocje”, ,,Jestesmy zyczliwi dla innych” oraz organizowanie zabaw dydaktycznych wynikajacych
z potrzeb grupy.

5. Systemy motywacji w przedszkolu:

Stosowane systemy wzmocnien pozytywnych
pochwata indywidualna,
pochwata przed catg grupa
pochwata przed rodzicami,
oklaski,
emblematy, naklejki,
przydziat funkcji.

Stosowane systemy wzmocnien negatywnych
brak nagrody,
upomnienie ustne,
czasowe odebranie przydzielonej funkcji,
chwilowe odsuniecie dziecka od zabawy,
poinformowanie rodzicéw o zachowaniu,
rysowanie obrazka na przeprosiny.

6.Wdrazanie do przestrzegania zasad warunkujacych bezpieczenstwo i zdrowie dzieci.

a.

Prowadzenie zabaw, zaj¢¢ zorganizowanych nt. podstawowych zasad bezpieczenstwa w ruchu
drogowym, bezpiecznego zachowania si¢ w przedszkolu, srodowisku domowym, w stosunku do
obcych ludzi 1 zwierzat.

Organizowanie spotkan z policjantem n/t ,,Bezpieczne spacery”, pielegniarka n/t ,,Jak dba¢ o
zdrowie”, strazakiem nt. ,,Zyjemy bezpiecznie — znamy numery alarmowe”,

Organizowanie zabaw sprzyjajacych poznaniu réznych standw emocjonalnych i uczenie
odreagowania ich w bezpieczny dla siebie i innych sposob.

7. Ksztaltowanie postawy patriotycznej wsrod dzieci- poznawanie swojej miejscowosci i kraju.

Przyblizanie dzieciom historii naszego kraju: legendy, uroczysto$ci panstwowe.

Organizowanie ciekawych kacikow tematycznych np. ,,Moja mata ojczyzna” 1 ,,Polskie symbole
narodowe”

Organizowanie spaceréw 1 wycieczek po miejscowosci oraz instytucji uzytecznosci publicznej:
poczta, biblioteka, WORD..

Kultywowanie tradycji zwigzanych z obchodami §wiat panstwowych — sktadanie kwiatow, zapalanie
zniczy, wykonywanie kotylionow, flag.

8.Model absolwenta.

Dziecko:

1.

© NN

Posiada umiejetno$¢ wykorzystywania swoich mocnych stron oraz pokonywania wlasnych stabosci,
Osiggneto dojrzatos¢ szkolng — jest doskonale przygotowane do obowigzku szkolnego

Szanuje srodowisko przyrodnicze,

Jest aktywne, dociekliwe, kreatywne, ambitne,

Ma pozytywny obraz samego siebie,

Ma $wiadomos¢ wlasnej tozsamosci,

Jest komunikatywne,

Nie boi si¢ wyraza¢ wlasnych opinii,

Dazy do rozwigzywania problemow,



10. Rozumie $wiat i nagromadzone w nim wartosci,

11. Ma uksztaltowang postawe patriotyczng: poczucie tozsamosci narodowe 1 przynaleznosci
panstwowej,

12. Mituje Ojczyzne w atmosferze wolnosci sumienia 1 szacunku dla kazdego cztowieka,

13. Ma uksztattowang postawe moralng i obywatelska,

14. Jest tolerancyjne i otwarte wobec innych,

15. Aktywnie uczestniczy w zyciu rodzinnym, zyciu przedszkola i grupy,

16. Dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

17. Pomaga innym potrzebujgcym pomocy.

UWAGI:W zaleznosci od sytuacji epidemicznej w kraju, niektore zaplanowane dziatania moga by¢
realizowane w innej formie.



